
 いよいよ７月になりました。１学期が後半にさし

かかる時期ですが、臨時休校や分散登校が長かった

ため、やっと始まったという感覚です。とにかく６

月を無事に過ごせてホッとしています。 

 佐久地域だけでなく、長野県内の感染者は０人の

報告が続いています。ただし、国内では県をまたい

での移動も盛んになってきていて、他都道府県の感

染者数のニュースを見ると、まだまだ油断できない

状況には変わりなく、学校や家庭、地域で感染予防

に努める必要を感じています。今後とも毎日の検温

や健康観察の継続をお願いします。そして、発熱の

場合はもちろんのこと、咳や鼻水等の症状がある場

合には、無理をせず様子を見てください。このよう

な場合は今後も欠席になりません。 

給食は、主食・主菜・副菜・汁、時にはデザート

の全てが提供されるまでになりました。通常メニュ

ーになり、楽しみが増えました。運搬する品数が分

散登校より増えたため、コンテナ室への運搬や盛り

付け、配膳は児童が行っています。コンテナ室が密

にならないように数人ずつ中に入るように工夫もし

ています。飲んだ後の牛乳瓶をコンテナ室で移しか

える作業や配膳台・児童の机の消毒は、職員が今後

も毎日行っていきます。 

清掃は通常の形に戻ってきています。大勢の児童

が触れる場所のトイレなどでは使い捨てのビニール

手袋を使用して感染予防対策としています。校内で

の異学年との交流が少ないため、清掃時間を交流の

場としている学年もあります。 

マスク着用については、感染予防をしながら熱中

症対策もしなければなりません。登下校中は、マス

クをはずす場合は前後の距離をとる。外での活動中

はマスクを外しても良いことになっています。体育

館ではマスク着用ですが、暑いと感じたら休んだり

水分補給をしたりします。日常生活で「こんな場面

はどうすればいいの？」と予想していない場面も多

く出ると思います。その場合には、どう対処するこ

とが感染予防につながるのか、あるいは密を避ける

ことができるのか考えてみてください。家族や自分

で考えてみることが、新たな問題に直面したときの

生きていく力につながります。 

東小学校の特色の一つとしてクラブ活動がありま

す。地域の方に講師になっていただき、本格的な体

験活動になるので、毎年子どもが楽しみにしていま

す。回数は少ないですが、１回の時間をたっぷりと

って、やってみたいことに挑戦する活動の時間です。

今までコロナウイルス感染拡大防止のため、外部の

方をお招きする活動を極力控えていました。しかし、

緊急事態宣言解除を受け、マスク着用や体調管理を

行い、感染予防をしっかりしながら、講師の方を招

いての活動を開始しました。始まると、子どもたち

はうれしそうに活動をしていました。黒板で学ぶ学

習ではなく、クラブ活動のような体験的な学習の大

切さを感じました。 

来週には参観日もあります。様々な行事や活動を

今後どう運営していくのか、その都度お知らせして

いきたいと思います。４月、５月の２回の参観日は

中止となり、音楽会は延期となったため、子どもた

ちの学ぶ姿を観ていただく初めての機会となります。

一歩ずつ前に進んでいます。ぜひ、ご感想などお寄

せください。 

音楽の授業を約１ヶ月間、伴野由美子先生に教え

ていただきました。音楽の授業は、歌をうたうこと

をまだ控えていますが、鑑賞の授業やリズム遊び、

楽器の演奏を主に行っていただきました。４年生が

「茶色の小びん」の合奏曲を発表してくれましたが、

わずか１ヶ月で仕上げたとは思えないほどの仕上が

りでした。音楽だけでなく、たくさんのことを教わ

りました。ありがとうございました。 

 

【学校目標】

（文責 教頭） 



                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3日（金）  施設厚生部会 
6日（月） 高 学年参観日 
 学校徴収金振替日 
7日（火） 支部児童会 

８日（水）  学校開門時間の変更（7:30） 

13日（月） 帽子登校の開始 

 低学年参観日 

 

16日（木） スクールカウンセラー来校 

 二種混合予防接種（6年） 

17日（金）  クラブ② 

28日（火）～ 5時間授業 

 

8月 

4日（火） 終業式 

5日（水） 夏休み（～19日）  

 

６ 

月 

の 

様 

子 

放送によるプール開き            生け花クラブ                   

  調理クラブ                  スクールサポーターによる防犯教室 

１年生と６年生の交流清掃           花壇ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの方と委員会交流 
 

 


