
 
 

 
秋晴れの絶好の天気に恵まれ，１年生が遠足に行ってきました。途

中，東保育園のトイレをお借りしました。懐かしい園の先生や園児のみ

なさんとも会うこともでき，うれしい交流でした。 鼻顔稲荷では，神社

でお参りをしたり集合写真を撮ったりしたあと，公園でおいしいお弁当

を食べました。お弁当の後は，遊具で遊んだり，栃の実やどんぐりを拾

ったりと広い公園でたっぷり遊びました。行きも帰りも交通安全に気を

つけて歩き，疲れた時はみんなで励まし合って，仲良く楽しい遠足とな

りました。  

 

 

 

１年生の遠足と同日に，２年生は乗り物遠足に行ってきました。岩村

田駅で初めて買う切符にドキドキしながらも，お金を入れて券売機か

ら出てくる切符を嬉しそうに受け取って小海線に乗りました。懐古園で

は，班で相談して決めた乗り物を友だちと歓声をあげて楽しんでいま

した。他の学校も懐古園に来ていましたが，乗り物に乗る際には，順番

を守って乗ることができました。動物園でも班の友だち同士仲良く一

緒に見学したり，動物の絵をかいたりして楽しみました。おいしいお弁

当を食べた後は，友だちと遊んだり，園内を散策したりしました。一日

楽しく，充実した遠足となりました。 

 

 

 

３年生も好天に恵まれ，バスに乗って佐久市内の様々な場所へ行っ

てきました。まずは，新子田にあるチクマ農園さんで４５００本以上もリ

ンゴの木がある畑やリンゴの葉摘みの作業の様子を見学しました。次

に，浅科にあるランドセル工場へ行き，およそ２００個パーツから丁寧に

ランドセルを作っている様子を見学することができました。旧中込学校

も見学し，お昼を食べた後，午後は高柳にある佐久養殖漁業組合へ

行き，佐久鯉が養殖されている様子を見学しました。目の前で鯉をさ

ばいてもらい，鯉のあらいをいただきました。はじめて見ること，知るこ

とが多く，驚きがいっぱいの楽しい社会見学になりました。 

【学校教育目標】

充実した秋の校外学習 遠足・社会見学・稲刈り 

２年生乗り物遠足 小諸懐古園へ （9 月 29 日） 

３年生社会見学 市内各所へ（１０月１3 日） 

１年生遠足 鼻顔稲荷神社へ （9 月 29 日） 



 

 

５年生が５月に田植えをし，稲の成長の様子を観察したり，かかしを作って

設置したりしながら見守ってきた田んぼの稲刈りが行われました。当日は田

植えのときにもお手伝いしてもらった地球環境高校野球部の生徒の皆さん

をはじめ，地域のボランティアの方々や保護者の皆様にもご参加していただ

きました。子どもたちは，稲を刈る人，稲を束ねて縛る人など役割を分担・協

力しながら一生懸命作業を行い，たくさんの稲を刈り取ることができました。

１ヶ月ほど「はぜかけ」をして乾燥させ，１０月末には脱穀を行う予定です。 

 

  

 

 

本年度，第２回目の東の子応援団運営委員会が１０月１７日に開催され，

地域での子どもたちの姿やボランティア活動の様子などについて話し合い

ました。委員の方々から，「１年生も通学に慣れ，安全に登校できるようになっ

てきた」「5 年生と地球環境高校野球部の生徒との関わりがとても良かっ

た」「クラブでは，自分たちで自主的・積極的に活動していてとてもいい姿だった」などのご感想をいただき

ました。今後の教育活動全般についても東小の子どもたちのよりよい成長に向け，地域の方々のお力をお

借りしながら教育活動を進めていきます。 

 

子どもの頃から夢を追い続け，自らのライフワークを充実させている

先生たちの姿を見て，東小の子どもたちの心に「夢や希望，憧れ」の火

を灯すことができれば…という願いから「憧れプロジェクト」を立ち上

げ，8 月から月に１回のペースで 10 月までに 3 回行いました。    

第１回目は，大学時代まで野球を続けていた佐々木新悟先生と小笠原光汰先生の２人に登場してもら

い，遠投でのキャッチボール，豪速球のピッチング，フェンスを飛び越えるほどのバッティングなどを披露し

てもらいました。子どもたちは「すごい！」「かっこいい！」と歓声を上げて見つめていました。第２回目は，大

学時代にダンスを練習してきたという宮本塔子先生がサポーターの先生方(小林賢先生，田中千春先生，

佐々木新悟先生，小笠原光汰先生，河口茉椰先生，教育実習生神津京佑さん)とともに華麗なダンスを披

露してくれました。キレキレのダンスに全校の子どもたちは大いに盛り上がりました。第３回目は，幼少期か

らビアノを始めとする様々な楽器にふれ，歌唱も含めて今も音楽を続けている工藤冴子先生を中心に，ジ

ブリの曲から「ポニョ」のピアノ演奏（工藤冴子先生と依田瞳先生の連弾と前田裕子先生，佐々木新悟先

生，小笠原光汰先生の演出），「君をのせて」の演奏（用務員の小林和之先生のフォークギター＆ハーモニ

カ，小林賢先生のカホーン，工藤冴子先生のピアノ），最後は中村校長先生と工藤冴子先生の「いのちの

歌」の歌唱でした。美しいハーモニーが体育館中に響き，「あんな演奏をできるようになりたい」や「私も今

習っているピアノを続けたい」などの感想を伝えてくれた児童もいました。今後も回を重ねていく予定です。 

 
＜担当 教頭 小林 司＞  電話：0267-68-6８29  FAX：0267-68-6931】 

憧れプロジェクト 

５年生稲刈り（１０月２日） 

東の子応援団運営委員会 


